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【摘要】临床医学专业的学生在学业毕业之后需要经过规范化的住院医师培训。规范化的培训能够帮助医学生将医学理论

灵活应用于实践，从而有效提高住院医师队伍的职业素养，更好地为患者服务。融入“思政元素”的情景教学法是一种创新的

教学模式，它旨在通过模拟真实的场景或情境，将思想政治教育的内容与专业课程的教学过程深度融合，以实现知识传授与价

值引领的双重目标。这种教学方法不仅关注学生对专业知识的理解和掌握，更强调对学生思想品德、价值观念和社会责任感的

培养。由此本文展开叙述，分析融入思政元素的情景教学法在住院医师规范化培训证的应用效果分析。
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住院医师规范化培训是培养合格临床医师的重要途径，

对于提高医疗质量、保障患者安全具有重要意义。在住院医

师规范化培训中，不仅要注重医学知识和技能的传授，还要

加强思想政治教育，培养学员的职业道德、人文关怀意识和

社会责任感 [1]。情景教学法是一种以案例或情景为载体，引

导学员进行分析、讨论和解决问题的教学方法。将思政元素

融入情景教学法中，可以更好地发挥情景教学法的优势，提

高住院医师规范化培训的质量。本文对此进行叙述，分析融

入思政元素的情景教学法在住院医师规范化培训证的应用效

果。

1 思政元素在住院医师规范化培训中的重要性
1.1 培养职业道德

住院医师是医疗队伍的新生力量，他们的职业道德水平

直接关系到医疗质量和患者安全。在住院医师规范化培训中，

融入思政元素可以引导学员树立正确的职业价值观，培养敬

业精神、诚信意识、廉洁自律等职业道德品质 [2]。

1.2 增强人文关怀意识

医学是一门人文科学，医生不仅要有精湛的医术，还要

有良好的人文关怀意识。在住院医师规范化培训中，融入思

政元素可以引导学员关注患者的心理需求和情感体验，提高

沟通能力和服务意识，为患者提供更加人性化的医疗服务。

1.3 培养社会责任感

医生是社会的守护者，他们的职责不仅是治疗疾病，还

要关注社会公共卫生问题，为社会做出贡献。在住院医师规范

化培训中，融入思政元素可以引导学员树立社会责任感，积

极参与公益活动，为改善社会医疗环境贡献自己的力量 [3]。

2 情景教学法的特点和优势
2.1 特点

（1）真实性：情景教学法通过模拟真实的临床情景，让

学员在接近实际工作的环境中进行学习和实践，提高学员的

临床应对能力。（2）互动性：情景教学法强调学员的参与和

互动，通过小组讨论、角色扮演等方式，激发学员的学习兴

趣和积极性，培养学员的团队协作能力和沟通能力。（3）综

合性：情景教学法可以将医学知识、技能和思政元素有机地

结合起来，培养学员的综合素质和临床能力 [4]。

2.2 优势

（1）提高学习效果：情景教学法可以让学员在真实的情

景中学习和实践，加深对知识的理解和掌握，提高学习效果。

（2）培养临床思维：情景教学法可以让学员在面对复杂的临

床问题时，学会分析问题、解决问题，培养临床思维能力。（3）

增强职业认同感：情景教学法可以让学员在模拟的临床情景

中体验医生的工作，增强职业认同感和责任感。

3 融入“思政元素”的情景教学法在住院医师规范化培
训中的实施步骤

3.1 确定教学目标

根据住院医师规范化培训的要求和学员的实际情况，确

定教学目标。教学目标应包括医学知识和技能目标、思政目

标等。

3.2 选择教学案例

选择具有代表性的临床案例，案例应涵盖医学知识、技

能和思政元素。案例可以来源于真实的临床病例、医学文献、

新闻报道等 [5]。

3.3 设计教学情景

根据教学案例，设计教学情景。教学情景应尽可能地接

近真实的临床环境，包括病房、手术室、门诊等。教学情景

中应设置各种角色，如医生、护士、患者、家属等，让学员

在不同的角色中进行体验和学习。

3.4 组织教学活动

组织学员进行教学活动。教学活动可以包括小组讨论、

角色扮演、案例分析等。在教学活动中，教师应引导学员分

析案例中的医学问题和思政问题，提出解决方案，并进行总

结和评价。

3.5 评价教学效果

通过理论考核、技能考核、问卷调查等方式，评价教学

效果。评价内容应包括学员的学习成绩、学习兴趣、团队协

作能力、职业认同感、人文关怀意识等方面。

4 融入“思政元素”的情景教学法在住院医师规范化培
训中的应用效果

4.1 提升职业素养和人文精神

通过情景模拟和案例分析，住院医师能够在实践中感受

到医德医风的重要性，增强对职业道德的理解和认同。例如，
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各项评分明显高于常规组（P ＜ 0.05）；品管圈组在清洗消

毒管理后合格率明显高于常规组（P ＜ 0.05）。软式内镜清

洗消毒管理中品管圈活动应用可以有效提升工作人员的专业

知识、工作责任心、解决问题的能力和质量管理意识，并提

高清洗消毒包装等工作的合格率。以下是具体原因：品管圈

活动通常包括系统的培训和教育环节，工作人员可以通过这

些培训了解最新的内镜清洗消毒知识和技能 [1]。在品管圈活

动中，工作人员会实际参与到内镜清洗消毒的过程中，通过

实践来加深和巩固专业知识。品管圈活动有明确的目标和计

划，每个成员都清楚自己的工作职责和目标，从而增强了工

作责任心。品管圈活动促进了团队协作和沟通，每个成员都

明白自己的工作对团队整体目标的影响，从而更加负责地执

行任务 [2]。品管圈活动鼓励成员发现和分析问题，提高了他

们对问题的敏感性和识别能力。通过不断地改进和优化流程，

工作人员学会了如何有效地解决问题，并培养了持续改进的

思维习惯 [3]。品管圈活动遵循严格的质量标准和流程，工作

人员会深刻体会到质量管理的重要性。通过品管圈活动，医

院可以建立起一种注重质量的文化氛围，使工作人员在日常

工作中都能时刻保持对质量的关注。品管圈活动通过对清洗

消毒流程的不断优化，可以显著提高工作效率和合格率。活

动还包括对清洗消毒过程的质量监控和评估，这有助于及时

发现问题并采取措施，从而提高合格率。

总而言之，品管圈活动在软式内镜清洗消毒管理中的应

用通过系统培训、目标导向、团队协作、持续改进等方式，

有效提升了工作人员的专业知识、工作责任心、解决问题的

能力和质量管理意识，并最终提高了清洗消毒包装等工作的

合格率。
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在接诊病人的模拟场景中，强调医生的责任心、耐心和细心，

有助于培养住院医师的职业道德素养。老年患者作为特殊群

体，需要更多的关爱和关注。在情景教学法中，通过模拟与

老年患者的沟通交流，住院医师能够学会如何更好地关怀和

理解患者，从而提升其人文关怀能力。

4.2 强化专业技能和实践能力

情景教学法将思政元素与临床实践紧密结合，使住院医

师在掌握专业技能的同时，也能够深刻理解医学伦理和职业

操守的重要性。例如，在体格检查、大病历书写等技能操作

中融入思政元素，引导住院医师关注患者的感受和需求。通

过模拟复杂病例的诊疗过程，住院医师能够在实践中锻炼自

己的临床思维、决策能力和解决问题的能力。同时，情景教

学法还能够激发住院医师的创新思维和实践能力，使其在未

来的临床工作中更加得心应手 [6]。

4.3 增强团队协作和沟通能力

在情景教学法中，住院医师往往需要与其他医护人员协

作完成模拟任务。这种协作过程不仅有助于提升住院医师的

团队协作能力，还能够增进他们之间的沟通和理解。良好的

沟通是医生与患者建立信任关系的关键。在情景教学法中，

通过模拟医患沟通场景，住院医师能够学会如何更好地与患

者沟通交流，提高沟通技巧和效率。

4.4 激发学习积极性和创造力

情景教学法以生动的场景和真实的案例为载体，使住院

医师能够在轻松愉快的氛围中学习知识和技能。这种教学模

式能够激发住院医师的学习兴趣和积极性，提高其学习效率

和效果。在情景教学法中，住院医师需要面对各种复杂多变

的病例和情境，这有助于培养他们的创新思维和解决问题的

能力。同时，通过模拟不同的诊疗方案和策略，住院医师还

能够学会如何灵活应对各种临床挑战。

5 小结
综上所述，融入“思政元素”的情景教学法在住院医师

规范化培训中具有显著的应用效果，能够提高学员的综合素

质和临床能力。在实施过程中，要注意提高教师的思政素养，

加强教学案例的选择和设计，完善教学评价体系，以确保教

学效果。
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