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阆中市人民医院手术室　四川阆中　637400

　探讨无缝隙护理策略对手术室护理质量的影响。 　选择 2017 年 1 月 -2018 年 6 月在我院行手术

治疗的患者 60 例进行研究，随机分为对照组和观察组各 30 例，对照组给予常规手术室护理干预，观察组给予无缝隙护理模式

干预，观察并对比两组患者的护理效果。 　护理后，对照组患者心率、收缩压、舒张压、皮质醇等指标水平均高于观察组，

差异有统计学意义（P ＜ 0.05）；护理后，对照组患者胃肠道功能恢复时间及开始下床活动时间均高于观察组，差异有统计学

意义（P ＜ 0.05）。 　无缝隙护理模式的实施对减轻手术室患者应激反应、改善预后具有显著意义。

手术室护理；无缝隙护理；护理质量
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