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阆中市人民医院手术室　四川阆中　637400

　探讨围手术期护理干预对阑尾炎手术患者的应用效果。 　选择我院收治的 80 例阑尾炎手术患者进

行研究，随机分组各 40 例，对照组给予常规护理干预，实验组给予围术期护理干预，观察并对比两组患者的护理效果及并发

症发生情况。 　实验组患者的护理依从性明显优于对照组，并且并发症发生率较对照组更低，差异均具有统计学意义（P

＜ 0.05）。 　阑尾炎手术患者给予围术期护理干预，能够有效提高患者的治疗依从性，降低患者术后的并发症，提高患者

的护理满意度，值得在临床上推广使用。

阑尾炎；手术；围手术期；护理干预
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