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1 中国人民解放军 93383 部队医院　黑龙江牡丹江　157023

2 牡丹江医学院附属红旗医院　黑龙江牡丹江　157011

　探究普萘洛尔联合甲巯咪唑治疗甲亢的临床疗效。 　从 2017 年 5 月 -2018 年 5 月间本院收治的

甲亢患者中随机抽出病例数 80 例进行研究，将这 80 例甲亢患者按照不同的治疗方式分为对照组、观察组，每组 40 例。对

照组甲亢患者给予甲巯咪唑治疗，观察组甲亢患者在对照组基础上给予普萘洛尔进行治疗，对比临床疗效。 　观察组甲

亢患者的总有效率为 92.50% ，显著高于对照组甲亢患者的总有效率 72.50% ，组间数据对比差异性具有统计学意义：P 值＜

0.05。 　对甲亢患者给予甲巯咪唑联合普萘洛尔进行治疗后能够有效改善患者病情，提高患者临床疗效，应用价值十分明显，

值得推荐。

普萘洛尔；甲巯咪唑；甲亢；临床疗效
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