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昆明市呈贡区人民医院妇产科　云南昆明　650500

　分析拉贝洛尔联合硫酸镁在妊高症治疗中的应用疗效。 　选取我院收治的妊高症患者参与本次实验，

病例总数为 68 例，入选病例均来自 2016 年 1 月至 2017 年 9 月，按照随机数字表法将其分为观察组（34 例，拉贝洛尔 + 硫

酸镁治疗）与对照组（34 例，单用硫酸镁治疗），就两组患者的治疗效果、血压和 24h 尿蛋白变化情况。 　观察组患者

治疗总有效率分别（91.2% ）明显低于对照组（70.6% ）；观察组终止妊娠 2 例（5.9% ），孕周平均为（38.6±0.8）周，均

优于对照组；观察组新生儿评分，出院后随访 1 个月血压、并发症（子宫过度收缩、宫颈裂伤）发生率均优于对照组；收缩压、

舒张压、24h 尿蛋白也明显低于对照组，上述比较差异均有统计学意义（P ＜ 0.05）。 　对妊高症患者给予拉贝洛尔联合

硫酸镁治疗可取得较好的疗效，可有效降低其血压和尿蛋白水平。

妊高症；拉贝洛尔；硫酸镁
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作者简介：胡电波（1978.7.1-），籍贯：湖南湘潭，民族：

汉族，学历：本科，职称：主治医师，主要从事妇产科工作，

侧重于妇科的宫颈疾病及孕早期妊娠疾病诊治。
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