
2017 年第 45 卷第 3期 2017,Vol.45,No.3

·论　　著·

航空军医

·6·

黄连提取物对内毒素血症模型大鼠MDA、SOD的影响
陶丽红   （邵阳市第一人民医院  湖南邵阳  422001）

摘要：目的　探讨黄连提取物对内毒素血症模型大鼠 MDA、SOD 的影响。方法　选择 SD 大鼠 60 只，清洁级，雌雄不限，将 60 只大鼠随机

分为 2 组，研究组和对照组。通过肠缺血 - 再灌注联合盲肠结扎穿孔法建立大鼠内毒素血症模型。 给予研究组灌胃小檗碱 30 mg/kg/d，对照组

灌胃生理盐水2 mL/(kg.d)。对比（1）研究组和对照组治疗前、治疗第1天、治疗第3天内毒素含量。（2）研究组和对照组治疗前、治疗第1天、

治疗第 3 天 MDA 和 SOD 含量。结果　（1）研究组和对照组治疗前内毒素含量结果比较无差异（P>0.05）; 研究组和对照组治疗第 1 天、治疗第

3 天内毒素含量结果比较有差异（P<0.05）。（2）研究组和对照组治疗前 MDA 和 SOD 含量结果比较无差异（P>0.05）；研究组和对照组治疗第

1 天、治疗第 3 天 MDA 和 SOD 含量结果比较有差异（P<0.05）。结论　本次研究认为黄连提取物小檗碱能够提高内毒素血症模型大鼠 SOD 水平，

降低 MDA 的合成，对防止内毒素移位和氧化 - 抗氧化失衡有重要的作用。
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Abstract : Objective　To study the effect of Rhizoma Picrorhizae Extract on MDA and SOD in rats with endotoxin. Methods　60 SD rats, CL, 
male and female unlimited,were randomly divided into 2 groups: the study group and the control group. Establishment of a rat model of sepsis by intestinal 
ischemia-reperfusion combined with ligation and puncture in rats. The study group was administered with berberine 30 mg/kg/d, and the control group 
was given 2 mL/(kg.d) of normal saline. (1)To contrast the rats blood levels of endotoxin in the study group with the control group before and after the 
treatment on the day 1, 3 respectively. (2) To contrast the content of SOD and MDA in the study group and the control group before and after the treatment 
on the day 1, 3 respectively. Results　(1) the levels of endotoxin in the rats  between the two groups were not different before the treatment (P>0.05); and 
there was a significant difference the levels of endotoxin in the rats between the two groups after the treatment of the day 1, 3 (P<0.05) .(2) there was no s
ignificant difference in the contents of MDA and SOD between the two groups before the treatment (P>0.05); and there was a significant difference in the 
contents of MDA and SOD between the two groups after the treatment of the day 1, 3 (P<0.05). Conclusion　This study suggests that berberine can 
improve the level of SOD and reduce the synthesis of MDA in the rat model of endotoxin, which is important to prevent the translocation of endotoxin and 
the imbalance of oxidation and antioxidation.
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我国传统中药黄连及其主要成分小檗碱具有抗菌及抗腹泻效果。

现代药理学证实小檗碱有抗心律失常、扩张冠状血管、减轻体重、抗

肿瘤等多种作用 [1]。药理学上小檗碱生物利用度低，基本不吸收入血
[2]。众多动物实验显示小檗碱能够减少大鼠肠道菌群多样性，维护肠

道上皮细胞的完整性，利于粘膜炎症的恢复。MDA 和 SOD 为炎症反应

的重要参与因子。因此本次研究拟建立大鼠内毒素血症模型，观察小

檗碱对内毒素血症大鼠内毒素含量及 MDA、SOD 的影响。

1 资料与方法

1.1 模型选择

SD 大鼠 60 只，清洁级，雌雄不限。

1.2 模型的建立

通过肠缺血-再灌注联合盲肠结扎穿孔法建立大鼠内毒素血症模型。

具体步骤如下：对大鼠禁食24小时，水合氯醛(30mg/100g)麻醉，腹部

脱毛，切开腹部，夹闭肠系膜上动脉，找到盲肠与回结肠交界处，4号

丝线结扎回盲动脉，向腹腔注射5mg/kg内毒素，建成内毒素血症模型。

1.3 分组方法

将 60 只大鼠随机分为 2 组，研究组和对照组，研究组平均体重

(257.5±19.7)g，雌17只，雄13只。对照组平均体重(260.9±21.4)g，

雌 15 只，雄 15 只。2组性别，体重无差异。

1.4 治疗方法

给予研究组灌胃小檗碱（30mg/kg，1 次 /d），对照组灌胃生理

盐水 2mL/（kg.d）。

1.5 观察指标

对比（1）研究组和对照组治疗前、治疗第 1 天、治疗第 3 天血

清内毒素含量。（2）研究组和对照组治疗前、治疗第 1 天、治疗第 3

天 MDA 和 SOD 含量。

1.5.1 内毒素含量测定方法，采集大鼠外周血，低温离心

10min(1000r/min)，吸出上清液，以鲎试验偶氮基质显色法定量测定。

1.5.2 MDA 和 SOD 测定方法，MDA 用硫代巴比妥酸法测定，SOD

用黄嘌呤氧化酶法测定。

1.6 统计学研究

数据录入 SPSS18.0 分析系统，计量资料采用（χ±s) 表示，采

用 t检验。当 P<0.05，判断有统计学意义。

2 结果

2.1 研究组和对照组治疗前、治疗第 1 天、治疗第 3 天内毒素含

量对比

研究组和对照组治疗前内毒素含量结果比较无差异（P>0.05）；

研究组和对照组治疗第 1 天、治疗第 3 天内毒素含量结果比较有差异

（P<0.05），见表 1。

表 1：研究组和对照组治疗前、治疗第 1 天、治疗第 3 天内毒素

含量对比

组别
内毒素（eu/mL）

治疗前 治疗第 1天 治疗第 3天

研究组 0.556±0.042 0.362±0.027 0.293±0.021

对照组 0.548±0.053 0.527±0.049 0.506±0.047

t 0.45 6.79 5.24

P >0.05 <0.05 <0.05

2.2 研究组和对照组治疗前、治疗第 1 天、治疗第 3 天 MDA 和

SOD 含量对比

研究组和对照组治疗前MDA和SOD含量结果比较无差异（P>0.05）；

研究组和对照组治疗第 1 天、治疗第 3 天 MDA 和 SOD 含量结果比较有

差异（P<0.05），见表 2。

3 讨论

MDA 是过氧化脂质的终产物之一，MDA 水平上升代表细胞损伤加

重。SOD 是机体抗氧化中一个重要的酶。SOD 通过环氧酶 -2 进行调解

前列腺素的合成，SOD水平上升后反应机体清除氧自由基的能力提高。

此外 SOD 还可抑制单核 /巨噬细胞分泌白细胞介素 -1β、白细胞介素
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图 2： PASI 评分 meta 分析结果
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-6 和肿瘤坏死因子，起到减轻炎症的作用 [3]。

我们通过小肠缺血 -再灌注联合盲肠结扎穿孔法建立 SD大鼠内毒

素模型，然后在实验中对大鼠进行随机分组：研究组和对照组，分别

给予小檗碱和生理盐水。结果提示研究和对照组治疗后内毒素、MDA和

SOD含量结果比较有差异。因此我们认为小檗碱对减轻内毒素模型大鼠

的细菌和内毒素移位，抑制氧化-抗氧化系统的失衡有重要的作用。

小檗碱又称黄连素，体外药敏实验显示小檗碱对溶血性链球菌，

金黄色葡萄球菌，淋球菌等有强大的抗菌作用，目前小檗碱已广泛用

于治疗胃肠炎、细菌性痢疾等感染性疾病中。小檗碱服用后血药浓度

低，以心、骨、肺、肝中为多，24小时后仅剩微量[4]。肠道功能受损后，

会造成内毒素移位、肠道菌群生态平衡破坏。而内毒素又可激活巨噬

细胞、单核细胞，释放多种炎性介质，形成恶性循环 [5]。小檗碱的主

要作用体现在以下几点：（1）通过物理冲洗作用减低了内毒素的浓度。

（2）加速了肠道内细菌的排出，抑制细菌的定植。（3）抑制肠内菌

群生态平衡紊乱。（4）改善微循环和促纤溶、抗血栓形成。同样有

学者指出小檗碱还能使 MODS 大鼠中硬壁菌门中占优势的球形梭菌和

柔嫩梭菌减少，从而减轻肠道炎症，增强肠屏障功能。此外小檗碱还

能抑制丁酸盐的氧化导致肠屏障功能的破坏。

因此，本次研究认为黄连提取物小檗碱能够提高内毒素血症模型

大鼠 SOD 水平，降低 MDA 的合成，对防止内毒素移位和氧化 - 抗氧化

失衡有重要的作用。

表 2：研究组和对照组治疗前、治疗第 1天、治疗第 3天 MDA 和 SOD 含量对比

组别
MDA（mol/L） SOD（nu/mg）

治疗前 治疗第 1天 治疗第 3天 治疗前 治疗第 1天 治疗第 3天

对照组 3.32±0.15 4.29±0.28 5.68±0.37 125.5±21.1 90.4±16.4 78.5±13.7

研究组 3.36±0.18 3.65±0.19 3.79±0.22 126.3±20.7 175.2±42.6 201.3±35.8

t 0.22 6.64 6.58 0.43 6.99 5.87

P >0.05 <0.05 <0.05 >0.05 <0.05 <0.05
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