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车载DR在尘肺病筛查及诊断中应用价值
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摘要：目的　评价车载 DR 在流动职业健康体检、尘肺病诊断过程中的应用价值。为更好地利用车载 DR 体检车提供基础数据。方法　随机

选取职业健康体检中接受车载 DR 胸片 1046 份作为观察组，选取职业健康体检中接受传统高千伏 X 线胸片 1046 份作为对照组，两组不同检查

方法的数据进行对比分析。结果　车载 DR 胸片与高千伏胸片一级片率分别为 94.55%、47.61%；对肺部细微结构显示率分别为 85%、57%；车载

DR 阳性检出率 15.58%、高千伏阳性检出率 9.46%。以上都具有差异统计学意义（P ＜ 0.05），DR 摄片检查历时一周，高千伏摄片检查历时 3 周。

结论　车载 DR 检查优于高千伏检查，可以替代传统高千伏 X 线检查，是作为职业健康体检、尘肺病筛查及诊断首选方法。
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Application value of the land-vehicle DR in the screening and diagnosis of pneumoconiosis
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Abstract : Objective　To evaluate the application value of land-vehicle DR in the mobile examination of occupational health and the diagnosis 
of pneumoconiosis. To provide the basic data for making better use of mobile medical vehicle. Methods　1046 chest radiographs from the occupational 
health examination by the land-vehicle DR were randomly selected as the observation group; 1046 chest radiographs from the traditional high-kv X-ray 
examination were selected as the control group. These two groups of data from different examination methods were compared. Results　The ratio of 
the grade 1 chest radiographs from the land-vehicle DR and the high-kv X-ray examination was respectively 94.55% and 47.61%; the displaying rate of 
lung microscopic structures was respectively 85% and 57%; the positive detection rate of the land-vehicle DR and the high-kv X-ray examination was 
respectively 15.58% and 9.46%. All above data were statistically significant (P < 0.05). The DR radiography examination took about three weeks while the 
high-kv radiography examination took only a week. Conclusion　The land-vehicle DR examination is obviously better than the high -kv check. It is able 
to take the place of the traditional high-kv X-ray examination and should be regarded as the first choice of in the occupational health examination and the 
pneumoconiosis screening. 
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随着我市社会经济的发展，各行各业工人职业病相应增加，故职

业健康体检是认真贯彻落实《中华人民共和国职业病防治法》、《中

华人民共和国尘肺病防治条例》、《职业健康监护管理办法》等国家

法律法规的重要举措。在尘肺病筛查中，主要是利用传统 X 光机摄高

千伏胸片和直接数字化 X 线机（以下简称车载 DR）系统摄 DR 胸片进

行职业健康体检、尘肺病筛查及诊断 [1]。也是响应 2015 年 12 月 29

日，卫生部发布了新的强制性国家职业卫生标准《职业性尘肺病的诊

断》，编号为 GBZ70-2015，名称为《职业性尘肺病的诊断》，用于替

代编号为 GBZ70-2009 的旧标准。新的标准自 2016 年 5月 1日起施行，

GBZ70-2009 同时废止，增加了 DR 胸片作为尘肺病诊断的依据 [2]。本

文在此基础上收集车载 DR 胸片数据与传统高千伏胸片的数据进行对

比及分析。评价车载 DR 在尘肺病筛查及诊断中的实用性及优越性。

1 资料与方法

1.1 一般资料：分析对象：我市某大型厂矿企业接触粉尘作业的

工人，体检时一部分做车载 DR 胸片、一部分做传统 X 光机摄高千伏

胸片 a、抽取传统 X 光机高千伏胸片 1046 份、平均年龄 38±10 岁，

其中经过读片后尘肺病可疑对象 39人。b、抽取车载 DR胸片 1046 份，

平均年龄 38±10 岁。其中经过读片后尘肺可疑对象 58 人。

1.2设备：a、传统高千伏胸片机是北京万东500mA高频医用X光机，

中速增感屏，14X17 感蓝胶片，苏州虎丘牌自动洗片机。b、车载 DR

系统  宇通大型体检车、X线高压发生器 VZW2556RB2（50KW） X 线球

管 RTM 782 HS 探测器 非晶硅平板探测器 打印机 日本富士 7000 干

式激光打印机。

1.3 摄影方法：两组数据统一采用小焦点，固定高千伏值

125Kv、0.05-0.08s、焦片距1.8m、体位后前胸位、深吸气后屏气曝光。

1.4 评价方法：a、按照《全国放射科 QA、QC 学术研讨会纪要》
[3] 标准评定一级片、二级片、三级片、废片。b、按照尘肺诊断标准

《GBZ70-2015》的胸片质量要求，评价胸片解剖标志显示，如图片1所示，

肺尖及胸壁至肋膈角、两肺纹理行走、两侧主支气管轮廓及胸椎轮廓、

心后区肺纹理、心缘及横隔面、右隔顶位置6个方面 [4] 显示是否清晰、

达到要求。由本单位 5 名尘肺诊断组专家。严格按照 BGZ70-2015《职

业性尘肺病的诊断》的标准进行胸片评定及出具诊断结果。对评价结

果录入 Excel 表，采用 X2 检验或 Fisher 概率法，应用 SPASS17.0 进

行统计学分析，以 P＜ 0.05 为差异有统计学意义。

图片 1

2 结果

2.1 车载 DR 摄影胸片与高千伏摄影胸片质量评价结果。如表 1

所显示。经 X2 检验 P ＜ 0.05 有统计学意义，说明车载 DR 摄影胸片

一级片率 94.55% 优于高千伏摄影胸片一级片率 47.61%，且没有 3 级

片和废片。完全能够用于尘肺病筛查及诊断。
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表 1：车载 DR 摄影胸片与高千伏摄影胸片质量评价结果

摄影机器 一级片（%） 二级片（%） 三级片（%）废片（%）合计

高千伏 X光机

车载 DR机

498（47.61）

989（94.55）

513（49.04）

57（5.45）

29（2.77）

0（0）

6（0.57）

0（0）

1046

1046

2.2 车载 DR 摄影胸片与高千伏摄影胸片对胸部解剖标志的显示

比较。如表 2 所示，经 X2 检验，P ＜ 0.05 有显著差异，说明车载 DR

摄影胸片对肺部各解剖标志的显示率为 100% 而高千伏摄影胸片显示

率为 88.36%。

表 2：车载 DR 胸片与高千伏胸片对肺部各解剖标志的显示比较结果

胸部解剖标志
车载DR胸片 100% 高千伏胸片 88.36%

不显示 显示清楚 不显示 显示清楚

两肺纹理清晰并延伸到外带

心缘及横隔面成像锐利

胸壁自肺尖至肋膈角显示好

气管支气管轮廓、胸椎轮廓

心后区肺纹理

右隔顶位于第十后肋水平

0

0

0

0

0

0

1046

1046

1046

1046

1046

1046

182

36

60

206

231

15

846

1010

986

840

815

1011

2.3 职业性尘肺病筛查阳性检出率结果比较，如表 3所示。可以

看出车载 DR机体检阳性检出率为 15.58%高于高千伏 X光机的 9.46%，

与相关的应用 CR、DR 和传统高千伏摄影进行对比 [5] 的报道相同。

表 3：职业性尘肺病筛查阳性检出率结果比较

摄影机器 尘肺
肺

结核

肺

气肿

慢性支

气管炎

肺

心病
肿块 阳性检出率

高千伏 X光机

车载 DR 机

39

58

3

6

11

23

40

62

4

9

2

5

99（9.46%）

163（15.58%）

 

图片 2                        图片 3

 

图片 4                        图片 5

如上图片 2（职业性矽肺病壹期）和图片 4（职业性矽肺病叁期）

是高千伏胸片，显示亮度不够、肺纹理等纤细结构显示不佳；图片3（职

业性矽肺病贰期）和图片5（职业性煤工尘肺病叁期）是DR高千伏片，

图像质量好、肺纹理及肺实质改变显示较佳。图4和图5都显示大阴影，

但图 5大阴影病变结构、边缘显示更清晰。

2.4 本组 1046 例高千伏 X 光机检查历时 3 周，平均每天 50 人次

左右；本组1046例车载 DR机检查历时6天，平均每天174人次左右，

车载 DR 系统均由单人操作完成，医师无忙乱感；车载 DR 机检查时间

比高千伏 X光机检查缩短了近 2/3。高千伏胸片影像资料以胶片形式

储存，年长易变质；车载 DR胸片以数字化方式储存，可永久保存 [6]。

3 讨论

车载 DR 是数字化 X 光机装载在体检车和临床其他检查一起可流

动体检。保证单位公卫服务能力，大大缩短检查时间，提升检查效率，

同时也方便了各厂矿企业及工人 [7]。高千伏 X 光摄片影像控制程序要

经过机器参数、摄影体位、暗室与洗片药水等多道程序，影像控制困

难费力费时间，DR 系统摄片用平板探测器 [8] 代替了增感屏 - 胶片系

统 [9]，只要调好机器参数摆好体位就可直接成像，摄片获得图像信息

量大，经计算机编辑显示出各部位的高分辨率图像，从而控制了废片

和差片的产生，这样快速又高效的检查更适合大量多人次的尘肺病筛

查及健康体检工作。

车载 DR 在肺部细微结构显示中，重叠部位的肺纹理、软组织、

气管影、肺门部分、纵膈及胸椎等各部位的显示比高千伏胸片更清晰，

这样就能发现更细微的病变，在尘肺病诊断中，对高千伏胸片有较高

的要求标准，而实际工作中对大批量尘肺病筛查体检工作时，几乎不

能保证 100% 高千伏胸片达到质量要求，但 DR 在设定最佳技术参数下

就可大批量重复摄片，影像 100% 达到符合诊断要求的高质量数字化

胸片。这方面陈均强 [10]、夏冬 [11] 等早就提出这观点，认为 DR 胸片

在统一技术参数下完全替代高千伏胸片作为尘肺病诊断片

尘肺病筛查的检出及诊断，涉及到患者的伤残等级鉴定，工薪待

遇或经济赔偿等切身利益，应高度重视，严格把握，力求做到准确客观

可靠。在本研究的两组数据中，高千伏胸片组由于甲片以下较多，诊断

专家在诊断时分歧较大，最后尘肺病阳性检出率为 9.46%；在 DR胸片

诊断中，甲片率 100%，胸片显示尘肺小结节阴影及正常肺组织更加清

晰细腻，对肺部圆形阴影，不规则阴影，大阴影客观显示并可测量，有

强大的影像后处理功能，可以根据阅片需要调节窗宽、窗位以达到最佳

图像质量，对尘肺病的诊断和鉴别诊断有重要支持，而高千伏一次成型、

无法图像调整，所以诊断专家在共同诊断时分歧相对较小，故 DR组尘

肺病阳性检出率为15.58%。正是基于 DR系统的诸多优越性 [12]。目前我

国已实施了 GBZ70—2015 职业性尘肺病的诊断，新增加了 DR片作为尘

肺病诊断的标准片，同时高千伏片也保留，两种诊断片共存，由于 DR

胸片高效、快速、便捷，现在越来越多的尘肺病诊断机构使用 DR胸片

作为尘肺病诊断片。高千伏摄片用得越来越少，甚至没有开展这项目了。

综上所述，在职业健康体检尘肺病筛查中，传统高千伏胸片筛查

与数字化 DR 胸片筛查两种检查方法 [13]，DR 系统的有着诸多优越性与

实用性，随着人民生活水平的提高，DR摄片完全可以代替高千伏摄片，

在尘肺病诊断中，以前国家是以高千伏胸片做唯一诊断片，现在是高

千伏胸片和 DR 胸片共同作为尘肺病诊断片，将来也许是 DR 作为尘肺

病诊断片。
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